‘Dit Kwaliteitskader kan straks als voorbeeld dienen voor andere zorgdomeinen’

Zorginstituut Nederland werkt er namens de overheid aan dat iedereen in Nederland toegang heeft
en blijft houden tot goede zorg. Bij de ontwikkeling van het Kwaliteitskader Fysiotherapie en
Oefentherapie (zie kader) bewaakt het Zorginstituut de voortgang. Bas Veerman, projectleider bij
Zorginstituut Nederland, vertelt in dit artikel meer over het Kwaliteitskader, het proces en de
voortgang nu het kabinet is gevallen.

Wat is onderscheidend bij dit kader/traject?

‘Fysio- en oefentherapie is de eerste beroepsgroep die het kwaliteitskader opstelt onder de paraplu
van passende zorg. Dit betekent dat er gekeken wordt naar de specifieke behoefte van de patiént, of
de zorg op de juiste plek wordt geleverd en of de zorg over gezondheid gaat in plaats van ziekte. Ook
samen beslissen is een belangrijk onderdeel.

‘De betrokken partijen worden echt uitgedaagd om anders te denken. Dat maakt het een pittige
maar ook een mooie case: dit kader kan straks als voorbeeld dienen voor andere zorgdomeinen.
Medische zorg, ambulancezorg, spoedketenzorg, wijkverpleging en verpleeghuiszorg hebben al wel
een kwaliteitskader maar nog niet volgens de principes van passende zorg.

Hoe verloopt het proces?

‘In ons advies Passende Aanspraak Fysio- en Oefentherapeutische Zorg (PAFOZ) beschrijven we een
route die het mogelijk maakt om langs de principes van passende zorg een toekomstige aanspraak in
de basisverzekering vorm te geven. We hebben hiervoor opdracht gekregen van de minister van
VWS. Na het uitbrengen van ons advies hebben wij als Zorginstituut een meer informele rol
ingenomen: we zijn met alle partijen in gesprek gegaan om zo het onderlinge vertrouwen te
vergroten. Een belangrijk aspect hierbij was het steeds benadrukken van het gezamenlijke doel,
namelijk de toegankelijkheid van fysio- en oefentherapie verbeteren.

Er is de afgelopen maanden hard gewerkt aan het Kwaliteitskader. ledere partij is inmiddels
overtuigd van het belang en de waarde van zo’n kader voor de beroepsgroep, patiénten en
zorgverzekeraars. Ik heb er vertrouwen in dat er op 1 november 2023 een gedragen stuk ligt. De
Kwaliteitsraad van het Zorginstituut, een onafhankelijke raad van deskundigen op het gebied van
kwaliteit van zorg, gaat het kader beoordelen. Een belangrijke stap is om de vertaalslag te maken
naar een document dat voor iedereen, en dan name de fysio- en oefentherapeuten, werkbaar is. Dat
zal ook voor een groot deel gaan bijdragen aan het succes van het Kwaliteitskader.’

Wat denk je dat er met de voortgang gebeurt nu het kabinet is gevallen?

‘Dit heeft geen invloed op de inhoud van het Kwaliteitskader, wel op het PAFOZ-traject. Als
Zorginstituut werken we toe naar ons eindadvies. Hiervoor moeten drie randvoorwaarden zijn
vervuld waarvan het Kwaliteitskader er één is. VWS heeft in juni aangegeven dat het traject niet is
opgenomen in het coalitieakkoord. Dat houdt in dat er geen financiéle middelen zijn om de kosten
voor de uitvoering van het advies geheel af te dekken. Wij moeten nu komen met scenario’s. Welke
onderdelen kunnen bijvoorbeeld worden uitgevoerd als er toch geld wordt vrijgemaakt, maar
minder?

De val van het kabinet biedt mijns inziens kansen, namelijk dat het traject wél in het aankomende
coalitieakkoord komt te staan.’


https://www.zorginstituutnederland.nl/
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