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Verlopen herregistratie bij specialisatieregisters 
 
1. Introductie 
De oefentherapie kent 4 specialisaties binnen het beroep: kinderoefentherapie, 

bekkenoefentherapie, psychosomatische oefentherapie en geriatrieoefentherapie. Bij het 

Kwaliteitsregister Paramedici (KP) zijn daarvoor specialisatieregisters ingericht. Het KP koppelt de 

specialisatieregisters aan de kwaliteitsregistratie van de oefentherapeut. Dit zorgt voor:  

• éénduidigheid en efficiëntie;  

• koppeling van de dossiers van het paramedisch beroep en specialisatie.  

• één loket voor werkgevers en zorgverzekeraars;  

• één loket voor de geregistreerde;  

KP heeft voor de beroepsverenigingen uitgangspunten opgesteld voor de specialisatieregisters en de 

eisen voor de eerste registratie en herregistratie voor een specialisatie zijn vastgelegd.  

 

2. Herregistratie en digitaal portfolio 
Na inschrijving bij het KP krijgt iedere geregistreerde in PE-online toegang tot een persoonlijk digitaal 

portfolio. Dit portfolio is bedoeld voor het bijhouden van deskundigheidsbevorderende activiteiten 

voor de oefentherapeut. Vanuit dit portfolio kan na 3 tot 5 jaar herregistratie voor de oefentherapie 

worden aangevraagd. De oefentherapeut krijgt zodra deze zich heeft aangemeld voor een 

specialisatieregister toegang tot een tweede digitaal portfolio. Alleen vanuit dat portfolio kan de 

herregistratie voor de specialisatie aangevraagd worden. De herregistratieperiodes van de 

oefentherapie en de specialisatie lopen niet per definitie synchroon. Geregistreerde vraagt voor de 

oefentherapie en de specialisatie apart herregistratie aan. Activiteiten die gericht zijn op de 

specialisatie kunnen vanuit het portfolio van de oefentherapeut gekopieerd worden naar het 

specialisatieregister. Herregistratie van zowel de oefentherapie als de specialisatie kan aangevraagd 

worden met maximaal twee maanden terugwerkende kracht. Daarom is de knop ‘dossier indienen’ 

tot twee maanden na afloop van de herregistratieperiode zichtbaar. Dit betekent niet dat de 

oefentherapeut twee extra maanden heeft om activiteiten uit te voeren. Alleen activiteiten die 

binnen de herregistratieperiode van maximaal vijf jaar zijn uitgevoerd, tellen mee voor de 

herregistratie.  

 

3. ‘Verlopen herregistratie’ 
Elke kwaliteitsregistratie is 5 jaar geldig, dit geldt voor de oefentherapie en voor een specialisatie. Na 

5 jaar staat de geregistreerde oefentherapeut niet meer in het Kwaliteitsregister en komt in het 

diplomaregister terecht. Het digitaal portfolio blijft voor de oefentherapeut toegankelijk. Hierdoor 

kan de oefentherapeut zodra voldaan wordt aan de kwaliteitscriteria – ook na langere tijd – 

herregistratie aanvragen. Voor de specialisaties bestaat er geen diplomaregister. Na het aflopen van 

de registratieperiode (na 5 jaar) is daardoor het digitaal portfolio voor de specialisatie niet meer 

toegankelijk. De oefentherapeut is nu ook niet meer zichtbaar in het specialisatieregister op de 

website van KP. Als de oefentherapeut na 5 jaar voor de specialisatie herregistratie wil aanvragen is 

een aanvullende procedure nodig. Wordt deze doorlopen en voldoet de oefentherapeut aan de 

kwaliteitscriteria voor de specialisatie dan wordt de oefentherapeut weer zichtbaar opgenomen in 

het specialisatieregister.  
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4. Stappenplan ‘verlopen herregistratie specialisatie’ 
Als de oefentherapeut voor de specialisatie niet tijdig (> 5 jaar en 2 maanden) herregistratie heeft 

aangevraagd staat de oefentherapeut niet meer in het specialisatieregister. De oefentherapeut kan 

daarin opnieuw worden opgenomen. Het stappenplan daarvoor ziet er als volgt uit: 

• De oefentherapeut neemt contact op met de Vereniging van Oefentherapeuten Cesar en 

Mensendieck en stuurt een e-mail met een overzicht van het digitaal portfolio van de 

oefentherapie en met een uitdraai uit het elektronisch patiënten dossier (behandelcodes en/of 

gewerkte uren gericht op de specialisatie). 

• De VvOCM checkt het aantal behaalde punten en de opgegeven uren werkervaring (beide over 

de afgelopen vijf jaar). Er vindt nog geen definitieve inhoudelijke beoordeling van de activiteiten 

plaats. 

• Indien nodig vindt er een online gesprek plaats met de oefentherapeut en beroepsvereniging. 

Voor leden is dit startgesprek gratis, voor niet leden is dit € 50,-. 

• De VvOCM geeft als het aantal punten en de uren werkervaring toereikend zijn voor 

herregistratie – per email – KP het advies om het digitaal portfolio voor de specialisatie weer te 

openen.  

• KP opent het digitaal portfolio voor de specialisatie en informeert de oefentherapeut. 

• De oefentherapeut werkt het digitaal portfolio bij en vraagt herregistratie voor de specialisatie 

aan.  

• Na aanmelding ontvangt geregistreerde een factuur voor de kosten voor herregistratie van een 

specialisatie. De aanvraag wordt in behandeling genomen zodra de betaling door KP is 

ontvangen. 

• KP checkt of de aanvraag compleet is en koppelt het dossier daarna aan een vakinhoudelijke 

beoordelaar. 

• De vakinhoudelijke beoordelaar beoordeelt de inhoud van de werkervaring en de 

deskundigheidsbevorderende activiteiten en stelt vast of het digitaal portfolio voldoet aan de 

kwaliteitscriteria voor herregistratie van de specialisatie.  

• De vakinhoudelijke beoordelaar stuurt de bevindingen naar KP. 

• Bij een positieve beoordeling rondt KP de herregistratie aanvraag af en stuurt geregistreerde een 

bewijs van herregistratie voor de specialisatie met daarop de periode. De datum waarop de 

oefentherapeut de aanvraag voor herregistratie heeft ingediend wordt de ingangsdatum van de 

nieuwe periode van 5 jaar. De nieuwe herregistratieperiode sluit daarmee niet aan op de 

voorgaande periode. De oefentherapeut is weer zichtbaar in het specialisatieregister. 

• Kan na beoordeling het dossier nog niet worden goedgekeurd dan wordt om aanvulling 

gevraagd. Zijn de aanvullingen akkoord dan kan volgt alsnog herregistratie.  

• Bij een negatieve beoordeling stuurt KP de aanvraag terug naar geregistreerde met een 

toelichting op de ontbrekende onderdelen.  

 

5. Contactgegevens 
• Kwaliteitsregister Paramedici 

Emailadres: info@kwaliteitsregisterparamedici.nl 

• Vereniging van oefentherapeuten  

Emailadres: info@vvocm.nl  
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